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BOYTE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc l1ap - Tw do - Hanh phuc

Huéng din can thiép phong chong suy dinh dudng thé thap coi & tré duéi 5
tudi thuoc CTMTQG xay dung ndng thon méi giai doan 2016-2020
(Kém theo Quyét dinh s6 3800 /OP-BYT ngay 21 thang 8 nam 2017
ciia Bé trueong Bo Y té)

1. it vin dé

Suy dinh dudng (SDD) & tré em anh huong dén phat trién ca vé thé chat, tinh than
cua tré va lam giam kha nang hoc tap va lao dong trong twong lai. Mac du Viét Nam da
dat dugc nhiing thanh tuu vé phong chong SDD (dat dugc muc tiéu Thién nién Ky vé
giam ty 1¢ SDD thé nhe can & tré dudi 5 tudi trudc 3 nam - nam 2012). Tuy vay, ty Ié
SDD tré em & nudc ta VAn & mac cao va co sy khac biét gitta cac ving mién, nhat 1a
SDD thép coi (ndm 2015 1 24,6%). Nhu vay, ct 4 tré dudi 5 tudi ¢ nudc ta thi c6 mot
tré SDD thap coi.

Hién nay chiéu cao trung binh cua ngudi Viét Nam van con thiap hon mét s6 nuéc
trong khu vyc nhu Nhat Ban, Trung Qudc, Malaysia, Thai Lan .... Va nhiéu nghién cau
da chi ra rang, SDD thap coi (dic biét trong 3 nam dau doi) s& co6 nguy co thap hon
chiéu cao tbi da cua chinh ho 10cm khi truong thanh.

Vi chat dinh dudng c6 vai trd quan trong d6i voi phat trién tim voc, thé lec va tri
tué dac biét 1a trong giai doan dau doi. Cac thiéu hut vi chat dinh dudng phd bién nhat
va gay anh huong rd rét 18n sy phat trién cua tré do 1a: sat, kém, vitamin A, i-6t, canxi
va vitamin D. Tinh trang thiéu vi chat dinh dudng ¢ ba me va tré em hién nay van con ¢
muc c¢6 ¥ nghia suc khoe cong dong. Két qua Tong diéu tra vi chat dinh dudng toan
qudc nam 2014-2015 cho thy, tinh trang thiéu mau ¢ phu nir mang thai (PNMT) la
32,8%, thiéu méau ¢ phu nir tudi sinh dé 1a 27,8% va thiéu mau & tré dudi 5 tuoi la
25,5%: tinh trang thiéu k&m lan luot 13 63,6%, 80,3% va 69,4%:; ty 1& thiéu vitamin A
tién 1am sang o tré em 1a 13,0%... Do vay, cai thién tinh trang thiéu vi chat dinh dudng
va giam SDD thap coi & tré em can tiép tuc duoc quan tdm nham dat duoc céc chi tiéu
cua Chuong trinh muc tiéu qudc gia xay dung ndng thén méi giai doan 2016-2020,
Chién Iuoc qudc gia vé Dinh dudng giai doan 2011-2020 va tam nhin 2030, gop phan
cai thién tinh trang dinh dudng, sic khoe va tim voc cua tré em Viét Nam.

2. Pham vi thuc hién, d6i twong ap dung
2.1. Pham vi thuc hign: Toan qudc (tat ca cac xa thuc hién Chuong trinh myc tiéu quéc
gia xay dung néng thon méi giai 2016-2020)
2.2. Déi twong ap dung
a) Cac xa dang ky chi tiéu xay dung ndng thon mai giai doan 2016-2020.



b) Cac co quan, don vi, tb chirc, c& nhan tham gia thyc hién va thy huoéng tir

Chuong trinh.

3. Nguén kinh phi va dinh mic chi tiéu

- Nguoén kinh phi: Duoc sir dung tir nguon kinh phi caa Chwong trinh muc tiéu
Qudc gia xay dung néng thén maéi giai doan 2016-2020 va ngudn kinh phi cac
chuong trinh, du an phdi két hop khéc.

- Pinh mize chi: Ap dung theo Thong tu Hudng din mot sé noi dung thuc hién
Chuong trinh muc tiéu qudc gia xay dung néng thén méi giai doan 2016-2020
va dinh mic cac chuong trinh, dy an hé trg khac.

4. Muc tiéu dén nim 2020
4.1. Muc tiéu chung

Giam SDD thap coi ¢ tré dudi 5 tuoi, thu hep khoang cach vé SDD thap coi giita
cac ving mién; cai thién tinh trang thiéu vi chat dinh dudng ¢ cac ddi twong thudc
nhoém nguy co cao bao gdm PNMT, phu nit cho con b, phu nir tudi sinh dé va tré
dudi 5 tudi.
4.2. Muc tiéu cu thé
4.2.1 Muc tiéu gidm suy dinh dwéng thé thap coi tai cac x& ndng thon méi

- Giam it nhat 1,5%/nam tai nhitng xa c6 ty I¢ SDD thap coi trén 30%.
- Giam it nhat 1,0%/nam tai nhitng xa cd ty l¢ SDD thap coi tir 20 dén 30%.
- Giam it nhat 0,7%/nam tai nhitng x4 cd ty 1é SDD thap coi dudi 20%.
- Giam it nhat 0,5% tai nhitng x4 c6 ty 1& dudi 10% va khdng ché & mirc 5-6%.

4.2.2

Muc tiéu gidm suy dinh dwéng trén ca meéc va ving mién: thuc hién theo Quyét

dinh s6 1980/QB-TTg ngay 17/10/2016 cua Thu tuéng Chinh phu vé viéc ban hanh Bo
tiéu chi quéc gia vé xa nong thén méi giai doan 2016-2020:

Bang chi tiéu gidm suy dinh dudng theo viing sinh thai dén ndm 2020

Ty l€ tré em
du6i 5 tudi bi
SDD thé thap
coi (chiéu
cao theo
tudi) dén
nam 2020

\ Trung du Pong Bic |Duyén hai A Dong D? ne
Toan mién ~ T N Tay N bang
5c | nGi phia [rgsong 1Tung am | Nguyén am | seng Curu
quo Z Hong Bo Trung Bo Bo
Bic Long
<21,8% | <26,7% | <13,9% | <24,2% | <24,2% | <31,4% | <14,3% | <20,5%

5. Cac hoat dong can thiép giam suy dinh dudng thé thap coi

5.1. Ciing Cé va ndng cao néing luc Mang ludi

- Tdp hudn nédng cao ndang Iyc cho can bg tuyén tinh:

e Dbi twong: Can bd chuyén trach dinh dudng tuyén tinh.




Noi dung: Cap nhat chuyén mén dinh dudng, phong chéng SDD thé thap
cOi, bo sung da vi chét, truyén thdng gido duc dinh dudng, giam sat, theo doi
thuc hién chuong trinh. ..

Loai hinh dao tao: Theo nhu cau thyc té cua timg dia phuong.

Nhitng can bo nay sé& 1a giang vién dao tao, tap huan cho can bo mang ludi
(tuyén huyén, tuyén xa va cong tac vién/y té thon ban).

Tap hudn nédng cao ndng lirc cho can bg tuyén huyén/xa:

Déi tuong: Can bd chuyén trach dinh dudng tuyén huyén/xa.

Noi dung: Cap nhat chuyén mén dinh dudng, phong chéng SDD thé thap
cOi, bo sung da vi chét, truyén thdng gido duc dinh dudng, giam sat, theo doi
thuc hién chuong trinh. ..

Loai hinh dao tao: Theo nhu cau thyc té cua timg dia phuong.

Nhitng can bd nay s& hd trg, phdi hop tap huan cho can bd tuyén x&, cong
tac vién/y té thon ban va thyuc hién cac hoat dong dinh dudng tai cong dong.

Tap hudn nédng cao ndng lirc cho can bg tuyén céng tac vién/y té thén ban:

Déi tuong: Cong tac vién/y té thén ban.
Loai hinh dao tao: Theo nhu cau thuc té cua timg dia phuong.

Noi dung: hudng dan thuc hién cac ndi dung chuyén mén thudc nhiém vu
ctia cong tac viénly té thon ban.

Tdp hudn cho can bé lién nganh:

T6 chuc cac khoa tap huan cho can bo lién nganh phdi hop trién khai cac
hoat dong phong chdng suy dinh dudng thap coi nhu: Hoi Phu nit, Poan
Thanh nién, Bo Gido duc va Pao tao....

Loai hinh dao tao: theo nhu cau thuc té.

5.2. Hé trg' cho can bé mang Iwsi: Ap dung theo Thong tu Hudng dan thuc hién
Chuong trinh muc tiéu qudc gia xay dung ndng thén mai giai doan 2016-2020 va cac
qui dinh hién hanh.

5.3. Theo déi ting trwong, phat trién va ty 1 suy dinh dwong tré dwéi 5 tugi

cung cdp cdn, thuée do chiéu cao, thuéce do vong canh tay, biéu do phat trién:

Tram y té va cong tac vién/y té thon ban duoc cap can, thude do chiéu cao,
thudc do vong cénh tay.

Ba me c6 con dudi 2 tudi s& duoc cap biéu d6 ting trudng va duoc hudng
dan sir dung biéu do dé theo dbi ting trudng cua tré.

Theo ddi can nang cua tre so sinh:

100% tré so sinh dugc theo ddi can nang.



e Nhimg truong hop khong sinh tai tram y té (sinh tai bénh vién, trung tam y

té, sinh tai nha...) thi tram y té tong hop can ning so sinh cua tré do.
- Theo déi tang truéng va phat trién cua tré dudi 5 tuoi:

e Tat catré bi SDD (thé thip coi, nhe can, giy com) duogc theo ddi tinh trang
dinh dudng (can nang, chiéu cao va chu vi vong canh tay) hang thang.

e Nhiing tré dudi 2 tudi khéng SDD duoc theo dbi tinh trang dinh dudng hang
qui (3 thang/1an) va tré tir 2 tudi dén dudi 5 tudi khdng bi SDD sé& duoc can
do 6 thang/lan.

- Xdc dinh ty 16 suy dinh dwong tré dudi 5 tudi

e Viéc xac dinh tré bi SDD sé dya vao bang phan loai tinh trang dinh dudng
danh cho tré tir 0-5 tudi ciia T6 chac Y té thé gii nam 2006.

e Ty Ié¢ SDD cua xd duoc xac dinh dwa trén két qua can/do theo ddi ting
truong va phat trién cua tré. Viéc xac dinh nén thong nhat tai 1 thoi diém
cho toan tinh/thanh phé dé dam bao tinh théng nhat caa s liéu.

e Dé dam bao viéc thu thap sé liéu dugc chinh xéc, viéc tap huan cho can bo y
té x4, cong tac vién/y té thon ban va cong tac giam sat hd tro ki thuat can
duoc thuc hién thuong xuyén; cung cap cac loai can, thudc dam bao tiéu
chuan ky thuat (d6 sai sé khdng quéa 0,1kg ddi vai can va khéng qué 0,1cm
d6i voi thuéc) va thude do vong canh tay.

5.4. B6 sung vitamin A, vién sdt/da vi chit dinh dwéng cho cdc doi twong nguy co
- B¢ sung vitamin A cho tré trong dé tusi va ba me sau sinh trong vong 1 thang:

e Tré tir 6-36 thang tudi duoc bd sung sung vitamin A lidu cao 2 lan/nim,
nhitng xa kho khin s& mo rong bo sung vitamin A liéu cao cho tré tir 6-60
thang tudi va tré 24-60 thang tudi sé& duoc tay giun dinh Ky 2 lan/nim (vao
thang 6 va thang 12) theo hudng dan cia Bo Y té.

e Tat ca phu nir sau sinh trong vong 1 thang duoc bo sung mot liéu vitamin A
lidu cao duy nhét.

- B6 sung vién sat/da vi chat cho phy ni# mang thai: PNMT duoc bo sung vién
sat/da vi chat hang ngay tir khi phat hién mang thai cho dén 1 thang sau sinh.

- B6 sung sat/da vi chat hang tuan cho phy nit tuéi sink d@é: Phu nit tudi sinh dé
tudi tir 18-35 duoc cAp phat vién sit/da vi chat hang tuan.

- B6 sung da vi chdt cho tré em: tré dudi 5 tudi bi suy dinh dudng nhe, c6 nguy co
bi suy dinh dudng hoic thudc gia dinh dic biét kho khin duoc bd sung goi da vi
chat dinh dudng danh cho tré em.

- Thanh phan vién sit/da vi chat cho PNMT, phu nit tudi sinh dé va tré em duoc
san xuat theo nhu cau khuyén nghi (theo Huéng dan quéc gia phong chdng thiéu
vi chat dinh dudng dugc ban hanh theo Quyét dinh s 4944/QDP-BYT ngay



27/5/2014 cua Bo truong Bo Y té) va su hd tro cia co quan chuyén mon cap cd
tham quyen.

5.5. Diéu tri suy dinh dwong cdp tinh ngng va hé tre' dinh dwéng cho ba me, tré suy
dinh dwéng ving mat an ninh lwong thuc

- Sang loc tré suy dinh dwong: Tré dudi 5 tudi duoc sang loc phét hién SDD cap
tinh vao cac dot céan tré theo dinh ky (theo muc 5.3).

- Piéu tri tré SDD cap tinh ngng: Nhing tré bi suy dinh dudng cap tinh nang sé
dugc cung cap goi diéu tri theo Quyét dinh sé 4487/QP-BYT cua Bo truong Bo
Y té ngay 18/8/2016 vé viéc ban hanh Huéng dan chan doan va diéu trj suy dinh
dudng cap tinh & tré em tir 0-72 thang tudi.

- H6 tro dinh dwéng cho ba me va tré em vang thién tai, mdt an ninh hrong thuc:

Péi tuong: Cac d6i twong 1a PNMT, phu nix cho con bd, tré bi suy dinh dudng
va ¢6 nguy co bi suy dinh dudng tai ving thién tai, ving mat an ninh luong
thuc duoc cung cap san pham ho tro dinh dudng.

Viéc thuc hién céac hd trg dinh dudng s& phu thudc vao tinh hinh anh huéng cu
thé cua thién tai va huéng dan cia co quan chuyén mon.

5.6. Truyén théng thay déi hanh vi phong chéng suy dinh dwéng thdp coi

- Cung cdp tai liéu chuyén mén, tai liéu truyén théng phong chong thap coi

Bo tai liéu chuy@n mon va tai liéu truyén thong giao duc dinh dudng nhu thap
dinh dudng, to roi, tranh 1at, poster, bang ron, khau hiéu, thong diép truyén
thong... s& duoc xay dung va cap cho tram y té sir dung dé tuyén truyén va tu
van phong chéng SDD thé thap coi.

PNMT, phu nit cho con b va ba me c¢6 con dudi 2 tudi dugc cap tai liéu
truyén thdng hudéng dan ché d6 an va phong chdng SDD thé thap coi.

- Té chire chién dich truyén thong gido duc dinh dwéng:

T6 chic L& phat dong Ngay vi chat dinh dudng: T6 chic L& phat dong ngay
vi chat dinh dudng (1-2/6) tai cap trung wong va tai 100% cac tinh/thanh phé;
Thuc hién 16ng ghép truyén thong gido duc phong chéng SDD thap coi trong
Tuan I& Dinh dudng va Phét trién (16-23/10) trén pham vi toan qudc.

T6 chac Tuan 18 Nubi con bang sita me (1-7/8), tuyén truyén loi ich cua sira
me, khuyén khich nudi con bing sita me, cho tré b sém, bl hoan toan trong 6
thang dau va cho bl kéo dai dén 24 thang tudi. ..

Trién khai truyén théng long ghép trong céc chién dich khac.

Tdang curong cac hoat déng truyén thong tryc tiép:

T6 chtc cac budi truyén théng nhém va thyc hanh dinh dudng cho PNMT,
phu nix cho con bd, ba me ¢6 con dudi 2 tudi va ba me c6 con dudi 5 tudi bi
SDD (dac biét 1 thé thap coi).



e Day manh tu van phuc héi dinh dudng, duy tri va phat trién hé théng tu van
dinh dudng tai cong dong.

e Xay dung céc cau lac bo gia dinh khong c6 tré SDD, t6 chtic cac hoi thi tuyén
truyén vé phong chéng SDD thé thap coi.

e Xay dyng cac mé hinh phong chdng SDD thé thap coi dac thi cho ving mién.

Tuyén truyén phong chaong SDD trén cdc phirong tién théng tin dai chlng:

e Xay dung cac chuong trinh, phéng su, thong diép truyén thdng phong chéng
SDD trén hé thong dai phat thanh truyén hinh trung wong.

e Xay dung cic chuong trinh, phong su, théng diép truyén théng phong SDD
trén hé thong dai phat thanh truyén hinh dia phuong.

e Xay dung cac tin/bai tuyén truyén trén hé thong loa phat thanh tai cic thon
ban/xa phuong.

e Xay dung cac Pano, ap phich c& lon treo tai cac noi cong cong, chd dong
nguoi.

5.7. Dam bdo an ninh lwong thuc hé gia dinh

Cung cap tai liéu, to roi vé hudng din dam bao an ninh luong thuc, da dang hoa
san pham tai ho gia dinh.

Khuyén khich san xuat va st dung thuc pham sin c6 tai ho gia dinh dua vao bita
ancuatre....

5.8. Theo d6i, giam sat thuc hién

Hoat déng giam séat cdp trung wong: Thuc hién cac hoat dong giam sat cua Ban
Diéu hanh trung wong, t6 chuc gidm sat hd trg ki thuat va thuc hién céc cudc
diéu tra, danh gi4 tinh trang dinh dudng hang nam va thuc hién cac cudc tong
diéu tra.

Hoat dong gidm sat tai tuyén tinh: Thuc hién cac dot giam sat hd tro ki thuat,
giam sat thu thap s liéu, phdi hop véi cac doan giam sat lién nganh, phéi hop
Véi cac doan giam sat trung wong thyuc hién tai dia phuong.

Hoat dong gidm sat cdp huyén: Thuc hién cac dot gidm sét hd tro ki thuat, hd
tro va giam sat thu thap sé liéu, phéi hop véi cac doan giam sat lién nganh, cac
doan giam sat cua tinh va trung wong thuc hién tai dia phuong.

Hoat déng gidm sat cap x&: To6 chac thuc hién va gidm sat cac hoat dong dinh
dudng tai cong dong, to chirc thu thap sé liéu theo qui dinh, tham gia, phdi hop
VGi cac doan giam sat cap trén.

5.9. Cong tac phai hep lién nganh va long ghép cdac chwong trinh, dw an

Tang cudng 16ng ghép, phdi hop lién nganh, phdi hop voi cac chuong trinh tiém
chung mé rong, cac chuong trinh cai thién nudc sach, vé sinh méi truong, giao



duc thuc hanh vé sinh, phong chdng sét rét, cham séc sicc khoe ban dau, dinh
dudng trong tredng Mam non...

- Khuyén khich hd trg va bao vé nudi con bang sita me (theo Nghi dinh
100/2014/ND-CP ngay 6/11/2014 cua Thu tuéng Chinh phu qui dinh vé kinh
doanh va st dung san pham dinh dudng dung cho tré nho, ba binh va vi ngam
nhan tao)

6. Tiéu chi lwa chon wu tién ngudn lyc cho can thi¢p

6.1. Phan logi cdp dé wu tién cho cdc can thigp
- X& uwu tién nhém A: ty 1& SDD thap coi > 30%.
- X4 uu tién nhém B: ty 1é SDD thap coi tir 20-30%.
- X& uu tién nhém C: ty 1é SDD thap coi & mac dudi 20%.

6.2. Uu tién si dung nguon luc cho tirng nhom xa

- Can thiép dinh duwong thudc cdac xa wu tién nhom A, B:

Noi dung can thiép: Can thiép toan dién 1én tat ca cac nguyén nhan dan dén
tinh trang SDD & tré em.

Cac hoat dong wu tién: Kién toan va nang cao chat luong mang ludi nhét 1a
d6i ngii cong tac viénly té thén ban; Cung cap vat tu trang thiét bi; Tang
cudng truyén thong gido duc dinh dudng, bo sung vitamin A, bd sung da vi
chat; diéu tri suy dinh dudng cap tinh. ...

Ul tién ngan sach: Uu tién sir dung ngudn kinh phi chi thuong xuyén (trung
wong va cua tinh) va phéi hop sir dung cac ngudn ngan sach khac (néu co).

- Canthiép dinh duwong thugc cac xa wu tién nhom C:

Noi dung can thiép: thuc hién cac can thiép tap trung vao giai doan trudc va
sau khi mang thai

Cac hoat dong wu tién: Truyén thdng gi4o duc dinh dudng, bd sung vitamin
A, huéng dan bo sung da vi chat; diéu tri suy dinh dudng cap tinh....

Uu tién ngan sach: Ngudn kinh phi trung uong va cua tinh (ngan séach chi
thuong xuyén) hd tro cho cac hoat dong thiét yéu, duy tri mang ludi. Ngan
sach con lai s& duoc ldy tir nguon x& hoi hoa. Trong diéu kién ngudn kinh
phi huy dong du thi c6 thé thuc hién cac hoat dong can thiép theo nhém A
va B.

7. T6 chirc thue hién
- Vu Sirc khée Ba me - Tré em: 1a don vi dau mdi phéi hop ciing Vién Dinh dudng
chi dao, hudng dan va té chac trién khai thuc hién Chuong trinh. Cac Vu/Cuc
thudc Bo Y té va cac Bo/Nganh can cir chire nang, nhiém vu duoc giao chi dao
va tham gia hd trg thuc hién Chuong trinh.



Vién Dinh dwéng: La don vi dau méi thuc hién hudng dan chuyén mon ki thuat;
Thuc hién cac nghién ciu chuyén nganh; phét trién san pham hd tro chuong
trinh; chi dao thuc hién cac hoat dong giam sat, theo ddi danh gia va to chirc cac
cudc diéu tra, thu thap sb liéu cap qudc gia.

Céc Vién khu viec: Phéi hop thuc hién cac nhiém vu chuyén mén do Bo Y té va
Vién Dinh dudng chi dao. T6 chic tiép nhan, phan phdi san pham, trang thiét bi;
Phéi hop trién khai cac hoat dong chuy@n mén va hd trg cho cac tinh/thanh phé
trén dia ban quan ly.

Tai c&c dia phuong:

e S¢Y té: Chi dao thuc hién cac hoat dong chuy@n mén; 1a don vi cong bd ty
18 suy dinh dudng tai cac xa thuc hién ndng thdn méi. Trong trudng hop can
tham dinh két qua vé ty 1&é SDD thi S Y té chi dao trung tdm Y té du phong
tinh cd ké hoach giam sat va tham tra két qua.

e Trung tam Cham soc strc khoe sinh san hoac don vi twong duong, Trung tdm
Y té dy phong/Trung tam Kiém soét bénh tat va Trung tam Truyén théng
Gido duc sirc khoe: Hudng dan thuc hién cac nhiém vu chuyén mén cap
tinh.

e Trung tdm Y té huyén (Trung tam Y té du phong tuyén huyén): Thuc hién
cac ndi dung chuyén mén do tuyén trén chi dao.

e Tram Y té: Thuc hién cac noi dung chuyén mén, huéng dan cong tac vién
dinh dudng/y té thdn ban thyc hién nhiém vu do tuyén trén giao.



8. Chi tiét trién khai cic hoat dong phong chong suy dinh duéng thé thip coi theo tuyén 2016-2020

. Tuyén thuc hién
T TEN HOAT DONG Trung ) Quan/ Xal Thon
Tinh/Tp R \ 2
wong Huyén | Phwong ban
1. Ciing c6 va ning cao ning luc mang lwéi phong chong suy dinh dwong thap coi
1.1 | Tap huan cho can b tuyén tinh/tuyén huyén X X
1.2 | Tap huan nang cao ning luc mang ludi tuyén x4 X X
1.3 | Tap huan nang cao ning luc cho hé thong cong tac vién X X X
1.4 | Tap huin ning cao nung lyc can bo lién nganh X X
2. Theo ddi ting trudéng
2.1 | Cung cap can, thudc, thudc do vong canh tay, biéu do phat trién X X X X
2.2 | Theo ddi can nang cua tré so sinh X
2.3 | Theo ddi ting trudng cia tré dudi 2 tudi X
2.4 | Theo ddi tang trudng cia tré dudi 5 tudi X X
o5 | Xéac dinh ty 1¢ suy dinh dudng tré dudi 5 tuoi
3. Bé sung vién sat/da vi chit dinh duéng
B6 sung vitamin A cho tré trong do tudi va ba me sau sinh trong
3.1 | vong 1 thang. X X X X X
3.2 | Bo sung da vi chat cho phuy nit mang thai va phu nit cho con bii X X X X X
3.3 | Bd sung vién sit/da vi chat cho phu nir tudi sinh dé X X X X X
3.4 | Bo sung da vi chit cho tré em X X X X X
4. Piéu tri suy dinh dwdng cap tinh ning, hd tre dinh dwdng cho ving thién tai
4.1 | Diéu tri cho tré dudi 5 tudi bi SDD cdp tinh ning X X X X X
4.2 | Hb trg dinh dudng cho tré dudi 5 tudi bi suy dinh dudng X X X X X
Ho trg dinh dudng cho ba me va tré em vung thién tai, mat an
. X X X X X
4.3 | ninh luong thuc




Tuyén thue hién

TT TEN HOAT PONG Trung | .. Quan/ | X& | Thon
Tinh/Tp A \ X
uwong Huyén Phuwong ban
5. Nang cao nhén thic cia ngudi dan vé phong chéng suy dinh dwdng thap coi
Cung cap tai lieu chuyén mén, tai liéu tuyén truyén phong « « «
5.1 | chéng SDD thé thap coi
5.2 | T6 chic chién dich truyen thong glao duc dinh dudng X X X
T6 chuc tuyén truyén nhém, tu van phong chong suy dinh
X X X X
5.3 | dudng thap coi
Tuyén truyén phong chong SDD thé thap coi trén cac phuong
SO X X X X
5.4 | tién thong tin dai chdng
6. Pam bdo an ninh lwong thyc h gia dinh _
Cung cap tai liu, to roi vé huéng dan dam bao an ninh luong « «
6.1 | thuc, da dang hoa san pham tai ho gia dinh.
Khuyén khich san xuat va sir dung thuc pham san co tai ho gia
. S e s X X X X
6.2 | dinh dua vao btra an cua tré....
7. Theo ddi, giam sat thuc hign
7.1 | Hoat dong giam sat cap trung uong X
7.2 | Hoat dong giam sét tai tuyén tinh X X
7.3 | Hoat dong giam sét cap huyeén X X X
7.4 | Hoat dong giam séat cap xa X X X X X
8. Phéi hop véi cac chuong trinh/dw én khéc ’
Tang cuong long ghép, phoi hop lién nganh, phoi hgp véi cac
chuong trinh tiém chiung moé rong, cac chuong trinh cai thién
nudc sach, vé sinh moi truong, giao duc thuc hanh vé sinh, X X X X X

phong chdng sot rét, khuyén khich nudi con bang sira me, chim
soc suc khoe ban dau....
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